
 

 

 

                                                                PARVULOS 3 MAYO 2025  

 

Durante esta semana, los niños y niñas de Párvulos 3 participaron en diversas experiencias pedagógicas 

diseñadas para promover aprendizajes significativos a través del juego, la interacción, la exploración y el trabajo 

en equipo. Cada actividad fue orientada al fortalecimiento de habilidades cognitivas, motrices, sensoriales, 

comunicativas y socioemocionales, en un ambiente seguro, estimulante y afectivo. La profesional a cargo 

implementó estrategias para favorecer la participación activa, realizando preguntas sencillas y utilizando gestos 

para motivar a los niños a expresarse mediante frases cortas, palabras clave o lenguaje corporal. 

Una de las actividades realizadas fue “Creando colores me divierto”, en la que los niños utilizaron bolsas de 

cierre hermético (Ziploc) con témperas de diferentes colores. Al presionar y mezclar las bolsas, observaron con 

asombro cómo los colores se transformaban, generando nuevas combinaciones. Esta experiencia tuvo como 

finalidad desarrollar la percepción visual, la motricidad fina y la comprensión básica de conceptos relacionados 

con la mezcla de colores. A través de la exploración sensorial y el juego simbólico, los niños se sintieron 

motivados, curiosos y emocionados, reforzando su capacidad de observación y su interés por descubrir. 

En la actividad “Me cepillo mis dientes y los cuido”, los niños conocieron al personaje Dientín, quien les enseñó, 

de manera lúdica y afectiva, la importancia del cepillado dental. Luego, mediante la práctica guiada, los niños 

imitaron los movimientos del cepillado, reconociendo cuándo y cómo hacerlo correctamente. Esta actividad 

tuvo como objetivo fomentar hábitos de higiene personal, el cuidado del cuerpo y la autonomía. Los niños 

participaron con entusiasmo, sintiéndose protagonistas de su aprendizaje y fortaleciendo su responsabilidad 

personal a través de la imitación y el juego dirigido. 

Otra experiencia significativa fue “Juguemos”, una jornada de movimiento y juego libre que incluyó ejercicios 

físicos y disfrute del parque del jardín infantil. A través del desplazamiento, los saltos, las carreras y los juegos 

grupales, los niños fortalecieron su motricidad gruesa, el equilibrio y la coordinación. Además, aprendieron a 

seguir instrucciones, respetar turnos y cooperar con sus compañeros, evidenciando alegría, energía y 

disposición al trabajo en equipo. 

En la actividad sensorial “Caminos con los pies”, los niños exploraron distintos recorridos utilizando únicamente 

sus pies. Transitaron sobre un plástico cubierto con harina, un camino formado por cubetas de huevo y otro con 

bolsas de burbujas. Esta experiencia promovió el desarrollo de la conciencia corporal, la sensibilidad táctil y la 

integración sensorial, permitiendo que los niños conocieran nuevas texturas y respondieran a ellas de manera 

espontánea. Los niños expresaron sorpresa, risa y disfrute, y participaron activamente mientras descubrían las 

sensaciones que les generaba cada superficie. 

Finalmente, en la actividad “Ensartando me concentro”, los niños trabajaron primero ensartando chaquiras en 

chelines y luego trozos de pitillo. Esta experiencia buscó desarrollar la motricidad fina, la coordinación óculo-

manual y la atención sostenida. Además, fomentó la paciencia, la precisión y la concentración en una tarea. 

Durante la actividad, los niños se mostraron atentos, comprometidos y orgullosos de sus logros, reconociendo 

sus capacidades a través del trabajo individual y el refuerzo positivo. 

En conjunto, estas experiencias fortalecieron el desarrollo integral de los niños de Párvulos 3, quienes 

aprendieron activamente mediante el juego, la exploración, la interacción y el trabajo cooperativo, en un 

entorno que promueve el bienestar, la autonomía, la creatividad y la construcción de saberes significativos. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


